PLAN DE FORMACION FAMILIAR

NOMBRE DEL GRUPO DE
o | PEJANDO HUELLAS EL GUADUAL MES: SEPTEMBRE
MUNICIPIO: |RVERA RURAL: si
DIRECCION: | CASETA COMUNAL EL GUADUAL TELEFONO: 3203261731
EQUIPO DEL GRUPO DE ATENGION
DOCENTE: | EDNA LORENA RAMREZ
'AUXILIAR PEDAGOGICO: | YERALDIN GOVEZ JNENEZ
PSICOLOGO: | KAREN YULTTZA QUMBAYA GUTERREZ
APOYO NUTRICION: | CELO YASMID HERRERA FERNANDEZ
COORDINADORA: | LUIS ARMANDO CHICUNQUE ADARMEN
) —— ACTIVIDADES /| EXPERIENCIA CRONoG! TELEFONO DE
as
gl& o on ASPECTOS QUE SE QUIEREN FORTALECER S DACOOIOA A AABAJAR. | MATERIALES YRECURSOS oo o e PRACTICA PRIORIZADA NOMBRE DEL BENEFICIARIO ) DIRECCION SEGUIMIENTO Y EVALUACION
GA
Fomentar que peigroy “PAREYSIGA", | Tapas de paiilos. PRACTICA 15: Tomar medidas Observar el entormo fisico del hogar para
aprendan a evitarias (no correr en superficies espacio por el cual se invita alos nifos y | Paletas “PARE Y SIGA”. adecuadas para prevenir accidentes en ol identificar ortalezas y riesgos, y dar
mojadas, no manipular objetos calientes, nojugar | nifias en com paria Imégenes ilustradas de riesgos hogar y su enlormo. ACCION recomendaciones personalizadas.
cerca de enchufes. e las fam iias para que observenla |y accidentes en el hogar. 15.1:Ia famila mantiene fuera del alcance
Orientar el movimiento y el juego en paleta donde dice para, cuando la Lapicero. de las rifias y los nifos cuchilos, tjeras,
. sin poner en docente m uestre a paleta Celdar. machetes, hachés U ofros elementos Pedira los padres que registren
i la de ot de color rojo ym encione fa palabra | Recurso humano flados.  ACCION 15.2: la famiia medidas de prevencién que implementan
“PARE", deben quedarsen quietos, P romover la consirueciGn o resignificacion | mangene las sustancias toxicas como n casa (ejemplo: guardar productos
Generar sequridad para que modo stop y cuando se delas comprarsones de o adulos asoina coro o rociisas er o 16xic0s fuera del alcance de los nifos)
puedan actuar con calma frente a situaciones de muestre la paleta de color verde, cuidadores sobre alcance de nifias.
e riesgo y sepan que cuentan con adultos que los Soniica “SI1GA", conesta dicacion sa 1110972025 8:40 AM9:40 AM 12 m portancia que tiene suacom paaM | ACCION 15.3: fa Gmita svta siempre |TRULLO 3107618245 RVERA Aplicar preguntas
apoyan e caminat arodedor via oxicas sencillas sobre practicas de sequridad en
de la casa.Luego con ayuda de la paleta pm(eccmn de las. de anmemos y viceversa, el hogar (uso de tapas en enchufes,
Rojo se m enciona que ‘Los accidentes nifias, los ifos y mujeres gestantes e toma medida almacenamiento de medicamentos,
son eventos que de precaucion con la rifa y el nifo frente normas de juego).
surgen de m anera inesperada, suceden al acceso a la cocina con fogones
sin ntencion y pueden o no generar encendidos  electrodomesticos.
lesiones fisicas y fomacoriertes, cables expuestos y
psicologicas a las nifas y los nifos. Los demas riesgo de quemadua o
accidentes pueden suceder por m ofivos electrocucion,
Forlalecer la capacidad de buscar alencion médica | SIGNOS DE ALERTA EN EL Laminas lustradas con los Favorecer el reconocimiento por parte de la | - Practica 7: Brindar apoyo a la mujer Conversacion guiada: con preguntas
inmediata ante la presencia de un signo de alarma. | EMBARAZO: CONECTEMONOS | principales signos de alarma en mujer gestante y sufamilia de los Signos de | gestants, en 6l parto y pospario, abiertas para identificar qué recuerdan
Liogo al hogar y saludo cordiamente a la | ¢l embarazo. alerta en el embarazo, promoviendo la pmmovlenﬂu interacciones protectoras y del encueniro.
familia. Le pregunto a la mujer gestante | Hojas y colores para la biisqueda oportuna de atencion ensalud yel [sensibles con su pareja yio familia
Fomentar ludables cémo se ha y aciiidad lidica. foralecimiento de las redes de apoyo accones 73y 74 Observacion en ol hogar
aimertacion balanceada descarso adecuado, Jimos dias. Le ja para familiar y comunitario, para garaniizarel |+ Practica 10: Asegurar que las rifias, condiciones do odado (acceso
trole de [invito a caifcar subienestarenuna | conversacion. bienestar fisico y emocional de la madre y su | ifos y mujeres gestanes reciban los nimeros de emer
riesgo. escala de colore \ bebe. cuidados necesarios para una buera acompatamiento de i)
para. [bien), amari molestias) rojo | hogar para el diélogo, salud (acciones 103 y 10.7).
reducirla ansiedad y foralecera tranquiidad de la | (me siento ma o preocupada). Con esto
2| s Qestants al saber como a e comireaciom bobre como a6 800912025 | 8:40 AM9:40 AM MARI CAMLE ParDOMO | 3114436830 VEREDA EL GUADUAL
encuentra y como la apoya su familia
Resalar que la
deteccion temprana de signos de alerta evia fiesgos | CONSTRUYAMOS JUNTOS,
anto para la madre como para el bebé. Propongo a la gestarte ya su famikia ka
acthidad “Seméforo de la vida'
1. Entrego tres hojas o circuios de
colores (verde, amarilo y rojo
2. Les presento diferentes situaciones
del embarazo (ejemplo: inchazén leve
Fomentar que peigroy “PARE Y SIGA”, | Tapas de paitos. PRACTICA 15 Tomar _medidas Observar el entomo fisico del hogar para
aprendan a evitarias (no correr en superficies espacio por el cual se invita a los nifios y | Paletas “PARE Y SIGA”. adecuadas para preverir accidentes en el idenificar forlalezas y riesgos, y dar
mojadas, no manipular objetos calientes, no jugar | nifias en com pafia Imagenes usadasde resgos hogar y su entormo. ACCION recomendaciones persoralzadas.
cerca de enchufes. de las fam lias para que observena ceidentes en el ho 15.1:a familia mantiene fuera del alcance
Orientar el movimiento y ol juego en paleta donde dice para, cuando la {apice de las rifas y los nifos cuchilos, tjeras,
. sin poner en docente m uestre la paleta Cel machetes, hachas u oiros elemenios Podir a los padres que registren
rila de ofros. de color rojo ym encione la palabra | Recurso humano aflados, . ACCION 152: la famiia medidas de prevencion que implementan
“PARE, deben quedarsen quietos, P romover la constnuceion o resignificacion | mangene las sustancias toxicas como en casa (ejemplo: guardar producios
Generar sequridad para que modo stop y cuando se delas com prensiones de o5 adulos gasolina clorox o insecticidas fuera del 16xicos fuera del alcance de los ifos),
puedan actuar con calma frente a sitiaciones de | muestre la paleta de color verde, cuidadores sobre aloance de nifas y nifos.
3|3 fiesgo y sepan que cuentan con adultos que los significa “$1GA ", con esta mdicacion se 8/09/2025 |3:10 PM4:10 PM laim portancia que tiene suacom pafiam | ACCION 15.3: Ia familia evita siempre ?.'32553 SANTIGOPERDOMO | 3176647939 VEREDA LA HONDA Aplicar preguntas
apoyan. invita @ caminar alrededor fonto perm anente para ol cuidado yla empacar sustancias t6xicas en empaques sencills sobre préctcas de sequidad en
dola casa Luego con ayuda de a paleta proteccion do las o alimenios y deevors el hogar (uso de tapas en enchufes,
Rolo 56 M onciona aue 106 accidoios nifas, los nifos y mujeres gestantes e o toma medida almacenamiento de medicamertos,
son eventos que de precaucion con a rifia y el nifo frente nommas de juego).
surgen de m anera inesperada, suceden al acceso a la cocina con fogones
sinintenciony pueden o no generar encendidos  electrodomesticos,
lesiones fisicas y tomacorrientes, cables expuesios y
psicolégicas a las nifas y los nifos. Los demas riesgo de quemadua o
accidentes pueden suceder por m ofivos elecrocucion.
Fomentar que pelgroy EYSIGA”, | Tapas do pan PRACTICA 15 Tomar medidas Observar ol enformo fisico del hogar para
aprendan evtaras (o corer onsupericies cspacio po o cul s it a s s y | Paletas “PARE ¥ SIGA” adecuadas paa reri acodents ol identifcar orlalezas y riesgos, y dar
mojadas, no manipular lientes, no jugar i i Imagenes ilustradas de riesgos hogar y su enformo CION recomendaciones personalizadas.
cerca de enchufes delas fam iias para que observenla |y accidentes en el hogar. o miva s uea ot soanos
Orientar el movimiento y el juego en ndo fa Lapicero. de las nifas y los nifos cuchilos, jeras,
. sin poner en i docente m uestre Celuar. machetes, hachas u ofros elementos Pedir a los padres que registren
rila de ofros. Gocolorrooymendone pslabra | Recurso umano aflados.  ACCION 15.2: la famiia medidas de prevencion que implementan
“PARE", deben quedarsen quielos, P romover a consinuceion o resignificacion [ e 1o CCniioc icas como encasa (ejemplo: guardar productos
Gonorar sequridad para que modo stop y cvando se dalas comprasiones de o oduls i corox o eesites fers o 16icos fuera del alcance de los rifos).
puedan actuar con calma frente a sitiaciones de | muestre la paleta de color verds, " alcance de rifas y nifos.
al s ieago y sepan que euentan con adulos que Ios Significa “SIGA . con asta Inicacion se 11092025 | 7:30 AM 08:30 AM Ia im portancia que tiene suacom pariam | ACCION 15.5: 1 il ovla siempre AN 3204169828 VEREDA EL GUADUAL Aplicar preguntas
apoyan invita a caminar alrededor ferto perm anenls para ol cuidado y la empacar sustancias t6xicas en empaques sencilas sobre précticas de seguridad en
de la casa.Luego con ayuda de la paleta proteccién de las de alimentos y viceversa. el hogar (uso de tapas en enchufes,
e e e o nifas, los rifos y mujeres gestantes e toma medida almacenamionto de medicamentos,
son eventos que doprecaucion conla iy ol o frte normas de juego).
surgen de m anera inesperada, suceden cocina con fogones
sin ntencion y pueden o no generar arconds " cocuodomentoen
lesiones fisicas y fomacoriertes, cables expuestos y
psicologicas a las nifas y los nifos. Los demas riesgo de quemadura o
accidentes pueden suceder por m ofivos electrocucion,
Forlalecer la capacidad de buscar alencion médica | SIGNOS DE ALERTA EN EL Laminas lustradas con los Favorecer el reconocimiento por parte de la | - Practica 7: Brindar apoyo a la mujer Conversacion guiada: con preguntas
inmediata ante la presencia de un signo de alamma. | EMBARAZO: CONECTEMONOS | principales signos de alarma en mujer gestante y su familia de los signos de en el pa ospar abiertas para identificar qué recuerdan
Liogo al hogar y saludo cordiamente a la | ¢l embarazo. alerta en el embarazo, promoviendo la promoviendo inferacciones protecioras y del encueniro.
familla Le pregunto a la mujer gestante | Hojas y colores para la bisqueda oportuna de atencion ensalud y el | ser n su pareja yo famiia
mentar hébitos saludables como 6mo s ha sentido fisicamerto y aciiidad lidica. foralecimiento de las redes de apoyo (acciones 7.3y 7.4). Observacion en el hogar: sobre
almeracionbarceac, descarso o iimos dias. Le ja para familiary comunitario, para garaniizarel |+ Practica 10: Asegurar que las i, condiciones de cuidado (acceso
vitar de [invito a caficar subienestarenuna | conversacion. bienestar fisico y emocional de la madre y su | ifos y mujeres gestanes reciban los nimeros de emergenca.
riesgo. sscla o coor \ bebe. cuidados necesarios para una buera acompariamiento de la famiia).
para. [bien), amar molestias),rojo | hogar para el didlogo. salud (acciones 103y 10.7).
reduci la ansiedad y foralecer la ranquiidad de a | (me siento mal o praocupada). Con esto
5| 8 Gestanta i saber como actur. e 800912025 | 9:50 AM 10:50 AM A A MOSQUERA 3102544157 VEREDA LA ULLOA
encuentra y como la apoya su familia
Resalar que la
deteccion temprana de signos de alerta evia fiesgos | CONSTRUYAMOS JUNTOS
anto para la madre como para el bebé. ropongo ala gesanie y  su il la
acthidad “Seméforo de a vida"
1. Entego rss s o ckoulos de
colores (verde, amarilo y o
5 Los prosents diorents atuaciones
del embarazo (efemplo: ‘inchazon leve




Foralecer a capacidad de buscar atencion médica | SIGNOS DE ALERTA EN EL Laminas lusiradas conlos Fomcemca locnoriniero por ek et | Prkc 7: B spoyo » b o Conversacion guiada: con preguntas
inmediata ante a presencia de un signo e alamma. | EMBARAZO: CONECTEMONOS | principales signos de alarma en mujer gestante y su familia de los signos de | gesante, en el parto y posparto abiertas para identificar qué recuerdan
Liego al hogar y saludo cordialmente aa. | el embarazo. alerta en el embarazo, promoviendo la v reracaones prtocerns'y del encuentro.
familia. Le pregunto a la mujer gestante | Hojas y colores para la biisqueda oportuna de atencion ensalud yel [sensibles con su pareja yio familia
Fomentar lugable: comose i actvidad lidica foralecimiento de las redes de apoyo (acciones 7.3y 7.4). en el hogar: sobre
’ Glimos dias. Le familiary comunitario, para garaniizarel |+ Practica 10: Asegurar que las rifis, condiciones de cuidado (acceso a
froles yevitar to a caiificar su bienestar en una conversacion. vlrestareico emocinel o macteyu | s  miorss gostanis rosiben bs nimeros de emergencia,
riesgo. escala de color L bebe. necesarios para una buena acompariamiento de la famiia)
Brindar ara | bien), molestias), rofo | hogar para el didlogo, o (eciones 105 107
6l e reducir la ansiedady orlocer a tanquidad 6e | (me sien mal o receupadan Con esto 8092025 | 7:30 AME30 AM GEIDYVANESSA DIAZ GIRALDO (3233395607 VEREDALAULLOA
gestante al saber como actuar. inicio una conversacion sobre como se
encuenira y como la apoya su familia
saltar que la
deteccion tomprana do signos 6o lers v issgos | CONSTRUYAMOS JUNTOS
tanto para la madre como para el bebé Proporgo. a gestarieya su iz o
acividad "Seméforo de la
~ T Enrego tos hoes o chcos e
g P e oy
2 Fomentar que peligroy “PARE YSIGA”, | Tapas e pafilos. PRACTICA 15. Tomar medidas ‘Observar el entomo fisico del hogar para
2 aprendan a evitarias (no correr en superficies espacioporolcialso . os nifosy | Paletas “PARE Y SIGA”, adeciadas paa prevrk acderis sl idenificar fortalezas y riesgos, y dar
2 mojadas, no manipular objelos calientes, nojugar | rifas en com Imégenes ilustradas de riesgos hogar y su enlorn ACCION recomendaciones personalizadas.
I} cerca de enchufes. Go o o lioh paa que obsenvenla |y acadetes enel hoger 150 1 famiia mariene fera de sicance
H Orientar el movimiento y el juego en paleta donde dice para, cuando la Lapicero. de las nifias y los nifos cuchilos, tjeras,
z . sin poner en docente m uestre a paleta Celuar. machetes, hachas u olros elementos Pedir a los padres que registren
= nila de otros. de color rojo y m encione la palabra Recurso humano afilados. ACCION 152: la familia medidas de prevencion que implementan
H “PARE?, deben quedarsen quietos, P romover la consirucsion o resigniicacion | manjiene las sustancias toxicas como en casa (ejemplo: guardar productos
N Generar seguridad para que ‘modo stop y cuando se ﬁf:dz‘:e"; Z’::,i""es delos adutos gasolina clorox o insecticidas fuera del t6xicos fuera del alcance de los nifios).
puedan actuar con calma frente a situaciones de [ muestre a paleta de color verde, ; alcance de nifas y nifos.

T|s K riesgo y sepan que cuentan con adultos que los Soniica “S1GA", conesta dicacion sa 800912025 | 2:00 PM3:00PM {aim portancia que tiens suacom pariam | \GGION 15.3: la familia evita siempre | AXEL CAVIRIAHERRERA 124787635 VEREDALAULLOA Aplicar preguntas
£ apoyan inita a caminar alededor ferio per anerte para el cidado y 2 empacar sustancias t6xicas en empaques Sercilas sobrepricias deseguridaden
S de la casa Luego con ayuda de la paleta proteccién de de alimenios y viceversa. el hogar (uso de tapas en enchufes,

2 Rojo se m enciona que “Los accidenies nifias,los ifios y mujeres gestantes ACCION 15.4: a familia toma medida almacenamiento de medicamentos,
o son eventos que de precaucon con s iy ol ke normas de juego).
u surgen de m anera inesperada, suceden acceso a la cocina con fogones
& sin intencién y pueden o no generar encemmos electrodomesticos,
& lesiones fisicas y fomacorrientes, cables expuestos y
< psicologicas alas nifas ylos nifos. Los Gemas riesgo de quemadua o
b accidentes pueden suceder por m ofivos electrocucion.
] Fomentar que peligroy “PARE YSIGA”, | Tapas de paiilos. PRACTICA 15: Tomar medidas Observar el enlomo fisico del hogar para
2 aprendan a evitarias (no correr en supemes espacio por el cual se invita alos nifos y. | Paletas “PARE Y SIGA”. adecuadas paa revri acodenis ol identficar fortalezas y iesgos, y dar
mojadas, no manipular lientes, no jugar " i Imagenes ilusiradas de riesgos hogar y su enformo. CION recomendaciones personalizadas.
cerca de enchufes de las fam iias para que observenla |y accidentes en el hogar. e rva s uea ot soanos
Orientar el movimiento y el juego en paleta donde dice para, cuando la Lapicero. de las nifas y los ifos cuchilos, tjeras,
sinponer en i docente m uestre la paleta Celuar. machetes, hachas u olros elementos Pedir a los padres que registren
nila de otros. do color rojo y m encione la palabra Recurso humano P romover la consiruccion o resignificacion | afilados.  ACCION 15.2: la familia medidas de prevencion que implementan
“PARE”, deben quedarsen quielos, de las com prensiones de s aditos mantiene las sustancias toxicas como en casa (ejemplo: guardar producios
Generar sequridad para que modo stop y cuando se cuidadores sobre msoin dorox o mctids fara Gl ) 1xicos fuera del alcance de los nifos),
8| s puedan actuar con calma frenie a situaciones de | muestre fa paleta de color verde, 1210912025 | 8:00 AM 9:00 AM Iaim portancia que iene suacom paam | alcance do nifias y Hifos. ANGEL JOSUE LOSADA MUROZ | 3166951583 VEREDA LAS MERCEDES
riesgo y sepan que cuentan con adultos que los. significa “SIGA ", con esta indicacion se iento perm anente para el cuidado y la ACCION 15.3: & familia ovia siempre Aplicar preguntas
apoyan invita a caminar alededor proteccion de las empacar sustancias toxicas en empagues sencillas sobre précticas de seguridad en
de la casa Luego con ayuda de la palefa niias, los ifos y mujeres gestantes de alimenios y viceversa. el hogar (uso de tapas en enchufes,
Rojo se m enciona que “Los accidenes ACCION 15.4: a familia toma medida almacenamiento de medicamentos,
son eventos que de precaucion con la nifia y el nifo frente normas de juego).
Surgen de m anera inesperada, suceden cocina con fogones
sinintencion y pueden o no generar arcondes . cocrodomentsen
fesiones feicas y fomacorrientes, cables expuestos y
q pelgroy “PARE Y SIGA ™. [Tapas o6 panios PRACTICA 15 Tomar medidas Observar el entomo fisico del hogar para
aprendan a evitarias (no correr en superficies espacio por el cual se invita a los nifos y | Paletas “PARE Y SIGA”. adecuadas para prevenir accidentes en e idenifcar forlalezas y fiesgos, y dar
mojadas, no manipular objetos calientes, nojugar | nifas en com paria Iméagenes iiustradas de riesgos hogar y su entormo. ACCION recomendaciones personalizadas.
cerca de enchufes de las fam iias para que observenla |y accidentes en el hogar. 15.1:la familia mantiene fuera del alcance
Orientar el movimiento y el juego en paleta donde dice para, cuando la Lapicero. de las nifas y los ifos cuchilos, jeras,
en docente m vestre la paleta Celuar. machetes, hachas u ofros elementos Pedir a los padres que registren
i la de otros. de color rojo y m encione Ia palabra Reourso humano i . |afiados. ACCION 152: la famila medidas de prevencion que implementan
“PARE", deben quedareen auieton, P romover la consiuCeion o resigicacion | mantene las sustancias (ocas. como en casa (ejemplo: guardar producios
Generar sequridad para que 0do stop y cuando se do1as com premiones do os adutos gasolina clorox o Insecticidas fuera del 16%icos fuera del alcance de los nifos).
uedan actuar con calma frenie a situaciones de | muestre la paleta de color verde, cuidadores sobre a i i
9| s Roago y sapan que cuerian con adullos Que o o SR s oom sotm meaclon se 8002025 [1100AM1200PM |iaim portancia que tiene suacom patam | e is s i it siempre. | ARANZA QUMBAYA PUENTES 3124784461 VEREDA EL GUADUAL Aplcar preguntas
apoyan. inita a caminar alededor fento perm anente para el cuidado y la empacarsstarcias Gicason empacues sencillas sobre précticas de seguridad en
de la casa Luego con ayuda de la paleta proteccion de as de alimentos y viceversa. el hogar (uso de tapas en enchules,
Rojo se m enciona que “Los accidentes nifias, os nifios y mujeres gestantes 'ACCION 15.4: 1 famia toma medida almacenamiento de medicamentos,
son eventos que de precaucion con la nia y el o ferte normas de juego).
n de m anera inesperada, suceden al acce: ocina con_fogones
sinintencion y pueden o no generar encendidos  elecirodomesticos,
lesiones fisicas y fomacorrientes, cables expuestos y
psicologicas a las nifas ylos nifos. Los demas riesgo de quemadua o
accidentes pueden suceder por m otivos electrocucion.
Fomentar que peligroy “PARE YSIGA”, | Tapas de panitos PRACTICA 15. Tomar medidas ‘Observar el enlomo fisico del hogar para
correr espacio por el cual se nvita alos ifos y | Paletas “PARE Y SIGA” adecuadas para prevenir accidentes en el idenificar forlalezas y riesgos, y dar
mojadas, no manipular objetos calientes, no jugar | nifias en com pafia Imégones otade d fesgos hogar y su enforno. ACCION recomendaciones personalizadas.
cerca de enchufes. de las fam i para que observena ceidentes en el ho 15.1: la famifia mantiene fuera del alcance
Orientar el movimiento y el juego en paleta donde dice para, cuando la {apicero de las rifas y los nifos cuchilos, tieras,
. sin poner en docente m uestre la palet Celuar. machetss, haches U ofros elementos edir a los padres que registren
rila de otros de color rojo y m encione fa palabra Recurso humano aflados.  ACCION 152: la famiia medidas de prevencion que implementan
“PARE", deben quedarsen quietos, P romover la construceion o resIgicacion | maniene las sustancias toxicas como n casa (ejemplo: guardar producios
Generar seguridad para que modo stop y cuando se delas com prensiones de ls aduios gasolina clorox o Insecticidas fuera del 16xicos fuera del alcance de los rifos).
puedan actuar con calma frente a situaciones de muestre la paleta de color verde, culdadores sobre i i
10| 8 fiesgo y sepan que cuentan con adultos que I0s Sioniica “SIGA »,con eea indicacion se 1110912025 [9:50 AM 10:50 AM 1o Im portancia que iens suacom paaM | A re o F i siompre | CELESTE ARCE CUPITRA 3203449229 VEREDA EL GUADUAL Aplicar preguntas
apoyan invita @ caminar alrededor fento perm anente para el cuidado y la empacarsustaris ticss onampadues sencillas sobre practicas de seguridad en
de la casa Luego con ayuda de la paleta proteccién do las de alimen(os y vi el hogar (uso de tapas en enchufes,
Rolo 56 m onciona aue 106 accidonios nifas, los nifos y mujeres gestantes ACCION 154: o fomia toma medida amacenamiento de medicamertos,
son eventos que de precaucion con la rifa y el nifo frente normas de juego).
rgen de m anera inesperada, suceden al acceso a la cocina con fogones
Siniendony pueden o generr encendidos  electrodomesticos,
lesiones fisicas tomacorrientes, cables expuestos y
peicokgions s ifas s ifos.Los demas riesgo de quemadua o
accidentes pueden suceder por m ofivos elecirocucion.
Fomentar que peligroy “PARE YSIGA”, | Tapas de paiilos. PRACTICA 15: Tomar medidas Observar el enlomo fsico del hogar para
aprendan a ovarias (nocorter on suporicies espacio por el cual se invita alos nifos y | Paletas “PARE Y SIGA”. adecuadas paa preri acodenis ol identficar fortalezas y iesgos, y dar
mojadas, no manipular lientes, no jugar " i Imagenes ilusiradas de riesgos hogar y su enlorn ACCION recomendaciones personalizadas.
cerca de enchufes de las fam iias para que observenla |y accidentes en el hogar. 150 1 famiia marine fuera do icancs
Orintar el movimiento y el juego en paleta donde dice para, cuando la Lapicero. de las nifas y los ifos cuchilos, tjeras,
, sin poner en docente m uestre la paleta Celar. machetes, hachas u otros elementos Pedir a los padres que registren
i la de otros. de color rojo y m encione la palabra Recurso humano ) ) afilados. ACCION 15.2: la familia medidas de prevencién que implementan
“PARE?, deben quedarsen quielos, P romover la constiuceién o resignificacién | martiens fas sustancias toxicas como en casa (ejemplo: guardar producios
Gererar seguridad para que modo stop y ouando se e s com prnsionesde o ados s doron e o oo 10 éxicos uera del acance o fos s,
puedan actuar con calma frenie a situaciones de | muestre fa paleta de color verde, cuidadores sobre
1| s Fieago y sepan ue euentan con aduios que Ios onfica X", con et indieacion se 110092025 {1100 AM1200PM | Iaim portancia ue tiene suacompafam | AGGION 1501 5 fomin wia siempre | LIAM GAEL CUPITRA ARANA | 3178789107 VEREDA EL GUADUAL Aplicar pregunias
apoyan s caminat ahodedor fento perm anenle para el cuidado yla empacar sustancias ovicas n empadues sencillas sobre précticas de seguridad en
de la casa.Luego con ayuda de la paleta 0 de las de alimentos y viceversa. el hogar (uso de tapas en enchufes,
Rojo se m enciona que “Los accidenes nifias, los ifos y mujeres gestantes "ACCION 15.4: 1a familia toma medida almacenamiento de medicamentos,
Sonevnios o pecssoncanl i it et rormas de juego)
surgen de m anera inesperada, suceden cocina con fogones
sinintencion y pueden o no generar arcondes . cocrodomentsen
lesiones fisicas y fomacorrientes, cables expuestos y
6 las nifas ylos nifos. Los demas riesgo de quemadua o
accidentes pueden suceder por m ofivos electrocucion.




Fomentar que peligroy “PARE YSIGA", | Tapas de pafitos. PRACTICA 15: Tomar medidas ‘Obsenvar el entoro fisico del hogar para
aprendan a evitarias (no correr en superficies espacio por el cual so nvita alos ifos y | Paletas “PARE Y SIGA” adecuadas para prevenir accidentes en el identificar fortalezas y iesgos, y dar
mojadas, no manipular objetos calientes, no jugar | nifias en com pafia Imagenes ilustradas de riesgos hogar y su entormo ACCION recomendaciones personalizadas.
cerca de enches. de las fam iias para que obsenvenla | y accidentes en el hogar. 15.1:1a familia mantiene fuera del alcance
Orientar el movimiento y el juego en paleta donde dice para, cuando la Lapicero. de las nifias y los nifios cuchillos, tjeras,
. sin poner en docente m uestre la paleta elular. machetes, hachas u otros elementos Pedir a los padres que registren
nila de otros. de color rojo y m encione la palabra Recurso humano flados.  ACCION 152: la famila medidas de prevencion que implementan
“PARE", deben quedarsen quielos, P romover la construccion o resignificacion | maniene las sustancias toxicas como en casa (ejemplo: guardar productos
Generar sequridad para que modo stop y cuando se delas com prensiones de ls adulos gasolina clorox o insecficidas fuera del t6xicos fuera del alcance de los rifios).
puedan actuar con calma frenle a situaciones de | muestre a paleta e color verde, cuidadores sobre alcance de nifias y nifo
2 8 riesgo y sepan que cuentan con adultos que los Soniica “SI1GA ", conesa mdicacion sa 1110812025 | 02:00 PM03:00 PM 12 Im porancia que lene suacomparam | ACCION 15.3: la familia e sompre [QUNTERD oM [ste7izsio RIVERA Aplicar preguntas
apoyan invita a caminar alrededor o perm anente Gxicas sencillas sobre practicas de seguridad en
de la casa.Luego con ayuda de la paleta Dm(ecom nde las de anmemos y viceversa, el hogar (uso de tapas en enchufes,
Rojo se m enciona que “Los accidentes nifas, los nifios y mujeres gestantes COION 15.4: 1 famila toma medida almacenamiento de medicamentos,
son evetos que do procaucion con'a iy o o ferto normas de juego).
n de m anera inesperada, suceden acceso cocina con fogones
sin inlenci6n y pueden o no generar orcondiaos © " cocrodomestcos
lesiones fisicas y tomacorrientes, cables expuestos y
psicolégicas a as nifias ylos nifos. Los demas rfiesgo de quemadua o
accidentes pueden suceder por m ofivos electrocucion.
Fomentar que peligroy “PARE YSIGA”, | Tapas de pafilos. PRACTICA 15 Tomar medidas Obsenvar el entoro fisico el hogar para
aprendana emlaﬂas o coreren supercies espacio por el cual se invita a los nifios y | Paletas "PARE Y SIGA” ‘adecuadas para prevenir accidentes en el identificar fortalezas y riesgos, y dar
mojadas, no o jugar i i Imagenes ilustradas de riesgos hogar y su entormo ACCION recomendaciones personalizadas.
cerca de ench de las fam iias para que obsenvenla | yaccidentes en el hogar. 15.1:1a familia mantiene fuera del alcance
Orientar el movimiento y el juego en paleta donde dice para, cuando la Lapicero. de las ifas y los nifios cuchilos, teras,
, sin poner en docente m uestre la paleta Celuir. machetes, hachas u otros elementos Pedir a los padres que registren
rila de otros. de color rojo y m encione Ia palabra Recurso humano i _ |afiados. " ACCION 152: la famila medidas de prevencion que implementan
“PARE", deben quedarsen quietos, P romover la construccion o resignificacion | antiene las sustancias toxicas como en casa (ejemplo: guardar productos
Generar ff:gwdad para que modo stop y cuando se "E‘:Sdm’“ prensiones de los aduitos gasolina clorox o insecticidas fuera del t6xicos fuera del alcance de los nifios).
puedan actuar con calma frente a situaciones de | muestre la paleta de color verde, cuidadores sobre o
3| 8 riesgo y sepan que cuentan con adultos que los siiea S1A . con esta nditacion se 1100912025 |3:10 PM4:10 PM Ia Im portancia que tiene suacom paiaM | Ao A5t i fis it siompre e R CIANA GOMEZ 3133037330 RIVERA Aplicar preguntas
apoyan. invita a caminar arededor fento perm anente para el cuidado y la ‘empacar sustancias toxicas en empaques sencillas sobre practicas de seguridad en
de la casa.Luego con ayuda de la paleta proteccion de las de alimentos y viceversa, el hogar (uso de tapas en enchufes,
Rojo se m enciona que “Los accidentes s, los nifios y mujeres gestantes ACCION 15.4: Ia famiia toma medida almacenamiento de medicamentos,
sonevertos que de precaucion con la rifiay el ifo frente normas de juego).
surgen de m anera inesperada, suceden al acceso a la cocina con fogones
sin intencion y pueden o no generar encendidos  electrodomesticos,
lesiones fisicas y tomacorrientes, cables expuestos y
psicolégicas a as nifas y los nifos. Los demas riesgo de quemadura O
accidentes pueden suceder por m ofivos electrocucion.
‘Obsenvar el entoro fisico el hogar para
identificar fortalezas y riesgos, y dar
recomendaciones personalizadas.
Se coloca al nifio o nifia en el suelo
PRACTICA 1: Generar experiencias de Pedira los padres que registren
disiiute del juego, las expresiones medidas de prevencion que implementan
Acompafiaryoriertara las famiiasenla - oigiicas, fa exploracion y feratura con en casa (ejemplo: guardar productos
N . su curosidad. So orenta al cuidador | Recursos humanos, globos etapa de desarrollo correspondiente alos 6 | oo isoe decde la gestacion. toxicos fuera del alcance de los rifios).
ular el desarrollo sensorial, emocional y Anino sin botellas, dado, a 11 meses de vida, promoviendo practicas ARLETH XIOMARA LIZCANO
4| 6 :‘:s'::v:::::l::s'::::::: ol juego libre y la Tarvanit contamtomenta, lmin-nu, Dlmnmm 120092025 |9:10 AM10:10 AM de cidado que orezcan a cisrza ACCION 17: 1os | CANO 3133472686 VEREDA LAULLOA s oo e BlcrERS
: permiendo s sxlony dscubr i s ke St e s e s
su ritmo. Se invita a interactuar con 61 emocional y social el nifo o i, ambientes enriquecidos adecuados a los. hogar ( p: q
através del canto, el contacto visual, momentos de desarrollo infantil con i
las sonrisas, y la repeticion de ‘elementos disporibles en su entorno. normas de juego).
sonidos que el bebé emi
‘Obsenvar el entorno fisico el hogar para
identficar fortalezas y riesgos, y dar
< recomendaciones personalizadas.
g Se coloca al nifio o nifa en el suelo
< con algunos objetos cotidiano PRACTICA 1: Generar experiencias de Pedir a los padres que registren
2 seguros (tapitas, cucharn,wln, _ disfrute del juego, las expresiones medidas de prevencién que implementan
o reciplentes livianos) que despierten Acompafiar yorientar a las famiias enla (2 icac la exploracion y fteratura con en casa (ejemplo: guardar productos
F su curiosidad. Se orienta al cuidador | Recursos humanos, globos etapa de desarrolo correspondiente 21086 | s y nifos desde la gestacion. 16xic0s fuera del alcance de los rifics).
E Estimular el desarrollo sensorial, emocionaly [0 SUFes et 22 S7RRE £ ST sensoriales, botollas, dado, a 11 meses de vida, promoviendo practicas
158 X motriz del bebé mediante el juego libre y la intervenir constantemente, ,mag"es planeaci . " 12/09/2025 10:20 PM 11:20 PM de cuidado que favorezcan la crianza ACCION 1.7: o | 'SABELLALIZCANO CANO 3133472686 VEREDA LA ULLOA Aplicar preguntas
2 observacién respetuosa. axplorey descubra a | lapice ) sa, i idad - sencillas sobre practicas de sequridad en
% suritmo. Se invita a interactuar con é1 sfeciivoy el dssarolo motiz. cognitvo. ambientes enriquecidos adecuados a los el hogar (uso de tapas en enches,
g através del canto, el contacto visual, v momentos de desarrollo infantil con almacenamiento de medicamentos,
2 las sonrisas, y la repeticién de ‘elementos disporibles en su entorno. normas de juego).
2 sonidos que el bebé emite.
@
2
‘Observar el enlomo fisico del hogar para
identificar fortalezas y iesgos, y dar
recomendaciones personalizadas.
Se coloca al nifio o nifia en el suelo
con algunos objetos cotidianos PRACTICA 1: Generar experiencias de Pedir a los padres que registren
saguros fapkss.cucharas,tls. ) disirte del juego, las expresiones medidas de prevencion que implementan
recipientes livianos) que despierten Acompataryorientar a las familias enia | aristcas, Ia exploracion y teratura con en casa (ejemplo: guardar productos
. su curiosidad. So oriont al cuidader | Rocursos humanos, globos etapa de desarrollo corespondiente alos 6 | jaq \ nisos desde Ia gestacion txicos flera del aloance de los rifios).
Estimular el desarrollo sensorial, emocional y e i, oo, botolias dado, 11 meses de vida, promoviendo practicas
6| 1 mottz dol ::?:;:::‘::;- eljuego libre y la tarvonir constantomento, iméganes, plancacion, 12092025 | 1130 AM12:30PM | do odado ue favorezcani carza ACCION 1.7: los | ALAN SUAZADUSSAN 3223773543 VEREDA LA ULLOA 1 s racice A2 Proguntas
permitiendo que -xplon y descubra a | lapicero. Sfectvo y ol desarrollo motiz. cognitvo, idad ‘fg‘g:?@‘;'::'a e aden
suritmo. Se invita a interactuar con é1 prisstad bentiniivaoher i ‘ambientes enriquecidos adecuados a los P q
através del canto, el contacto visual, Y momentos de desarrollo infanti con almacenamiento de medicamentos,
las sonrisas, y la repeticion de ‘elementos disporibles en su entono. normas de juego).
sonidos que el bebé emite.
‘Obsenvacion de la paricipacion activa en
h la actividad, identificacion de
33 o verduras, disposicion para probar nuevos
k3 Experiencia “Manos que pruebany | Co oo sabores. Seguimiento con a faiia sobre
z é ;ﬁ:‘;‘:r::‘;"s’;:"‘a"’;"’:n"mez‘::zl (plétano, papaya, zanahoria, Promoverla auoremiade el | Précica 85 (Variedad desimertos) | L inclusién de alimentos mﬁ:ﬁsﬂ‘:
5 Fomentar hébitos de alimentacién saludable, variada pepino, tomate), platos, vasos, R . momento de alimentarse, el disfrute yla | Préctica 8.6 (Diversidad de colores, L
7| 8 2s e tacto,ofato y gusto. Reconocer colores, | S RO SR BESR B0 | 1210012025 10 AN 230 P | e e foriocer |ty satores) CAVIRIA GOMEZ 3114632283 VEREDA LA HONDA saludable y o saludable travez de
o texturas y sabores. ¥ tambien haciala | ™ ano5 Cartuina, laminas, habitos saludables. Practica 8.7 (Acompafiamiento familiar) munecos
53 infografia mostrada de no msaludbale y Impresora, hoias
FR saludable. .
®3
N




CCOORDINACION Y AUXILIAR PEDAGOGICA

DORA

Fomentar que peligroy

“PARE Y SIGA ",

‘aprendan a evitarlas (no correr en superficies
mojadas, no manipular objetos calientes, no jugar
cerca de enchufes.

Orientar el movimiento y el juego en

sin poner en

i la de otros.

Generar seguridad para que
puedan actuar con calma frente a situaciones de
riesgo y sepan que cuentan con adultos que los
apoyan

espacio por el cual se invita a los nifios y
nifias en com pafiia
de las fam iias para que observen a
paleta donde dice para, cuando la
docente m uestre la paleta
de color rojo y m encione la palabra
“PARE", deben quedarsen quietos,
modo stop y cuando se
muestre la paleta de color verde,
significa “SIGA *, con esta indicacion se
invita a caminar alrededor
de la casa.Luego con ayuda de la paleta
Rojo se m enciona que “Los accidentes
son eventos que

n de m anera inesperada, suceden
sinintencion y pueden o no generar
lesiones fisicas y
psicoldgicas a las nifias y os nifos. Los
accidentes pueden suceder por m ofivos

Tapas de paiitos.
Paletas “PARE Y SIGA”.
Imagenes ilustradas de riesgos
yaccidentes en el hogar.

Recurso humano

1210912025

P romover la construccion o resignificacion
de las com prensiones de los adultos
cuidadores sobre

Ia im portancia que tiene su acom pariam
fento perm anente

PRACTICA 15: Tomar medidas
adecuadas para prevenir accidentes en el
hogar y su entorno. ACCION
15.1:la familia mantiene fuera del alcance
de las nifias y los nifios cuchilos, tjeras,
machetes, hachas u otros elementos

gasolina clorox o insecticidas fuera del
alcance de nifias y nifios.

proteccion de las
nifias, los nifios y mujeres gestantes

ACCION 15.3: Ia familia evita siempre
i

P 6xicas
de alimentos y viceversa.

\CCION 15.4: la familia toma medida
de precaucion con la riia y el nifio frente
al acceso cocina con_ fogones
electrodomesticos,
tomacorientes, cables expuestos Y.
demas riesgo de quemadwa o
electrocucion.

DEIMER YOEL LEON CEDENO

3105908359

VEREDA LLANITOS

Observar el entomo fisico el hogar para
identificar fortalezas y riesgos, y dar
recomendaciones personalizadas.

Pedir alos padres que registren
medidas de prevencion que implementan
en casa (ejemplo: guardar productos
toxicos fuera del alcance de los nifios).

Aplicar preguntas
sencillas sobre précticas de sequridad en
el hogar (uso de tapas en enchufes,
almacenamiento de medicamentos,
normas de juego).




